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Parenterale ErnÃƒÂ¤hrung ist ein wichtiges Mittel zur Behebung und Vermeidung von

MangelernÃƒÂ¤hrung, die ein hÃƒÂ¤ufiges Problem bei Krankenhauspatienten darstellt und die

MorbiditÃƒÂ¤t, MortalitÃƒÂ¤t und Behandlungskosten erhÃƒÂ¶ht. Parenterale ErnÃƒÂ¤hrung ist im

Vergleich zur enteralen Kost nicht mit einer hÃƒÂ¶heren Anzahl von Komplikationen verbunden und

sollte zur Anwendung kommen, wenn enterale ErnÃƒÂ¤hrung nicht mÃƒÂ¶glich ist. ÃƒÂœber die

NÃƒÂ¤hrlÃƒÂ¶sungen zugefÃƒÂ¼hrte mehrfach ungesÃƒÂ¤ttigte FettsÃƒÂ¤uren kÃƒÂ¶nnen einen

suppressiven Effekt auf das Immunsystem haben, weshalb sie nur bedarfsdeckend zugefÃƒÂ¼hrt

werden sollten. Als Energielieferant sind immunologisch neutrale FettsÃƒÂ¤uren wie ÃƒÂ–lsÃƒÂ¤ure aus

OlivenÃƒÂ¶l zu bevorzugen. Die Verwendung von Dreikammerbeuteln ist die kostengÃƒÂ¼nstigste und

risikoÃƒÂ¤rmste Form der Applikation und ist vor allem im Bereich der heimparenteralen ErnÃƒÂ¤hrung
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