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LernbeeintrÃƒÂ¤chtigungen kurz aufgezeigt werden. Dazu werden zunÃƒÂ¤chst die Begriffe Emotion,
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der tatsÃƒÂ¤chlichen AusfÃƒÂ¼hrung einer Zielintention befasst. Diese wird im vorliegenden Text mittels

des Rubikon-Modells dargestellt, welches motivationale und volitionale Phasen in sequenzieller

Reihenfolge beschreibt. Es werden verschiedene Handlungskontrollmodelle vorgestellt, sowie Strategien

der Handlungskontrolle. Den Abschluss bilden drei Fallbeispiele, in denen volitionale Probleme und
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