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Die betriebswirtschaftliche Gegenwart und in noch stAfAarkerem MaAfAYe die Zukunft, sind durch
zunehmenden nationalen und vor allem globalen Wettbewerb gekennzeichnet. Dies bedingt fA f Avar
Unternehmen unter anderem, die Erreichung hoher Leistungs- und QualitA f Aatsstandards um eine
konkurrenzfAf Achige Position zu sichern respektive einzunehmen. Die Gesundheit und das
Wohlbefinden der in den Unternehmen beschAfAsftigten Mitarbeiter wird hierbei immer mehr als
elementare Vorraussetzung fAfAvar die oben genannten Anforderungen und damit fAf A¥r den Unterne
hmenserfolg verstanden. Denn Leistungsbereitschaft, FlexibilitAf Aat und InnovationsfAfAchigkeit eines
Menschen hAfAangen unmittelbar von seiner physischen und psychischen Gesundheit ab. In dieser
Erkenntnis liegt somit auch die BegrAfA¥ndung fAfAvar den systematischen Umgang, also dem
Management, der Ressource Gesundheit im Unternehmen. Dies gilt nicht zuletzt auch vor der Erkenntnis,
dass die technischen und organisatorischen MAfAfglichkeiten, die Produktion effizienter zu gestalten
weitestgehend ausgereizt sind und der Leistungsgrad der Mitarbeiter somit zum entscheidenden Faktor
fAfAYar die ProduktivitAf Aat wird. Das betriebliche Gesundheitsmanagement (im folgenden BGM) stellt
hierbei ein adAfAaquates Instrument dar, mit dessen Hilfe eine ganzheitliche und nachhaltige
Verbesserung der Gesundheitssituation im Unternehmen bewirkt und somit ein Beitrag zum langfristigen
Unternehmenserfolg geleistet werden kann. Dieses Managementkonzept soll in nachfolgender Arbeit
vorgestellt werden. Insbesondere wird dabei auf dessen konkrete, betriebswirtschaftliche
Erfolgspotentiale eingegangen. Des weiteren wird die Problematik der Wirtschaftlichkeitsbewertung von
Investitionen in die Gesundheit der Mitarbeiter erlAf Aautert, um anschlieAf AYend geeignete Instrumente
fAfAvar den Wirtschaftlichkeitsnachweis sowie zur effizienten Steuerung eines BGM zu identifizieren.
Diese Seminararbeit ist in vier Kapitel untergliedert. Die Einleitung stellt zunAfAgchst die Problemstellung
und das Ziel der Arbeit vor. Das zweite Kapitel erlAfAautert das BGM und dessen

GesundheitsverstAf Aendnis. Es stellt dessen Aufgaben, AnsAfAatze und Bereiche vor.

AnschlieAf AYend befasst sich Kapitel drei mit den betriebswirtschaftlichen Nutzenpotentialen von BGM
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MaAfAYnahmen und der Problematik ihrer Kosten- Nutzen Bewertung. Kapitel vier erlAf Aautert, wie die
Wirtschaftlichkeit von BGM- MaA fAYnahmen untersucht und das gesamte BGM- System nachhaltig und
effizient gesteuert werden kann. Den Abschluss der Arbeit bildet ein Fazit.Author: Piontek, Nico
Publisher: GRIN Verlag Illustration: N Language: GER Title: Die betriebswirtschaftliche Relevanz des
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