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Das GKV-Modernisierungsgesetz (GMG) hat alle parlamentarischen Hindernissen passiert und ist am 1.

Januar 2004 in Kraft getreten. Von allen vorangegangenen Gesundheitsreformen greift das GMG in die

ordnungspolitischen und ÃƒÂ¶konomischen Rahmenbedingungen des Marktes rezeptfreier Arzneimittel

am meisten ein. 1 Das GKV-Modernisierungsgesetz hat die meisten OTC-PrÃƒÂ¤parate (nicht

verschreibungspflichtige Arzneimittel) aus der GKV-Erstattung ausgeschlossen und deshalb wurde das

ÃƒÂ¤rztliche Verschreibungsverhalten einschneidend geÃƒÂ¤ndert. 2 Als Konsequenz dieser

VerÃƒÂ¤nderungen wird der Patient bei seiner Entscheidung zwischen einem Arztbesuch und der

Selbstmedikation und den Arzt bei seiner Verordnungsentscheidung stark beeinflusst. Durchschnittlich

greift jeder Versicherte zu selbst gekauften PrÃƒÂ¤paraten und pro Jahr sind es 6 Arzneimittel pro

Person. Soziodemografische Unterschiede spielen deutliche Rolle bei Selbstmedikation: Frauen neigen

stÃƒÂ¤rker dazu, sich selbststÃƒÂ¤ndig zu behandeln. Kranken kaufen ÃƒÂ¶fter dazu rezeptfreie

Medizin als Gesunde. Die IntensitÃƒÂ¤t der Selbstmedikation ist auch vom Einkommen und Bildungsgrad

der Betroffener abhÃƒÂ¤ngig. Am meisten werden PrÃƒÂ¤parate gegen ErkÃƒÂ¤ltung und Schmerzen

verkauft. Vitamine, Mineralstoffe und StÃƒÂ¤rkungsmittel bilden einen weiteren Schwerpunkt bei der

Selbstmedikation. Dank verschiedener gemeinsamen Initiativen von Apotheker und ÃƒÂ„rzteschaft sowie

der Arzneimittel-Hersteller, zu denen das 'GrÃƒÂ¼ne Rezept', die VerbraucherbroschÃƒÂ¼re

'Selbstmedikation' und das Internet gehÃƒÂ¶ren, wÃƒÂ¤chst die Bedeutung der Selbstmedikation

stark.Author: Spektor, Iryna Publisher: GRIN Verlag Illustration: N Language: GER Title: Die Bedeutung
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