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[Aus Einleitung]Allgemeines UnverstÃƒÂ¤ndnis vermag nicht selten die Situation, wie sie sich in einer

Familie mit suchtmittelabhÃƒÂ¤ngigem Mitglied prÃƒÂ¤sentiert, hervorzurufen. So steht hier oft die Frage

im Vordergrund, warum die betroffene Familie denn nicht aktiv etwas an ihrer Situation zu ÃƒÂ¤ndern

versucht, sei es durch die Inanspruchnahme therapeutischer MaÃƒÂŸnahmen oder auch,

gewissermaÃƒÂŸen als letzte Konsequenz, durch eine Trennung vom suchtmittelabhÃƒÂ¤ngigen

Partner. Diese AbhÃƒÂ¤ngigkeitsproblematik betreffend ist der Fokus oft ausschlieÃƒÂŸlich auf den

Suchtkranken und dessen offensichtliches Verschulden, durch seinen Suchtmittelkonsum die gesamte

Familie in Mitleidenschaft zu ziehen, gerichtet. Diese tut dabei ihr MÃƒÂ¶glichstes, um das

innerfamiliÃƒÂ¤r bestehende Suchtproblem nach auÃƒÂŸen hin so gut wie eben mÃƒÂ¶glich zu

vertuschen, indem sie z.B. vermehrt Verantwortung fÃƒÂ¼r das betroffene Mitglied ÃƒÂ¼bernimmt und

auf diese Weise ein mÃƒÂ¶glichst Â´normales` Funktionieren der Familie weiterhin zu gewÃƒÂ¤hrleisten

versucht. Umso unverstÃƒÂ¤ndlicher mag es angesichts der daraus resultierenden Belastung fÃƒÂ¼r

jedes einzelne Familienmitglied erscheinen, dass dieser Zustand trotzdem nicht selten ÃƒÂ¼ber einen

langen Zeitraum, oft mehrere Jahre, so aufrechterhalten wird. Da der Mensch ein Wesen ist, das mit

seiner (sozialen) Umwelt interagiert und hier eine wechselseitige Beeinflussung stattfindet, erfolgt die

Herausbildung bestimmter Verhaltensweisen auch immer in und durch die Interaktion mit dem jeweiligen

(sozialen) Umfeld. Auch in Hinblick auf die Entwicklung einer SuchtmittelabhÃƒÂ¤ngigkeit muss der

Faktor des sozialen Kontextes dementsprechend eine elementare Rolle spielen und somit auch

unbedingt bei ÃƒÂœberlegungen ÃƒÂ¼ber mÃƒÂ¶gliche Ursachen und LÃƒÂ¶sungen einbezogen

werden. Vor diesem Hintergrund mag nun vielleicht auch die Situation, wie sie sich oftmals in einer

Suchtfamilie darstellt, etwas verstÃƒÂ¤ndlicher erscheinen. Wird der Fokus einmal weg vom

SymptomtrÃƒÂ¤ger in Richtung des ihn umgebenden familiÃƒÂ¤ren Umfelds gelenkt, werfen sich aus

einer solchen Perspektive neue Fragen, wie z.B. die nach dem Einfluss der Familienmitglieder auf das

suchtmittelabhÃƒÂ¤ngige Mitglied auf. Worin kÃƒÂ¶nnte von einem solchen interaktionellen Standpunkt
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aus auch eventuell der Beitrag der Familie fÃƒÂ¼r das (Fort)Bestehen der Suchtmittelproblematik liegen,

zieht sie vielleicht sogar einen Nutzen aus dieser Situation?Author: Dyck, Antje Publisher: GRIN Verlag
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