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El Libro de Francis Monferrer: TAO y TANTRA de la RISA subtitulado 69 formas de hacer el humor con

amor y el amor con humor, es un libro de terapia de la risa, autoayuda, tao, tantra, meditaciÃƒÂ³n,

crecimiento personal, coaching de la risa, yoga de la risa, pnl, medicina tradicional china y un largo

etcÃƒÂ©tera de ingredientes muy sabiamente mezclados con fotos, frases, teorÃƒÂ­as y experiencias

para ayudar al lector a reÃƒÂ­r con ciencia y con conciencia lo abra por donde lo abra. Tiene 69

capÃƒÂ­tulos y estÃƒÂ¡ estructurado en 3 partes: reÃƒÂ­r sol@, reÃƒÂ­r en PaRIEjajaja y reÃƒÂ­r con el

Universo. Cada uno de los capÃƒÂ­tulos tiene dos partes dirigidas a cada uno de los lados del cerebro:

el Yang Masculino tiene una "TeoRIA" de un mÃƒÂ©dico, psicÃƒÂ³logo, mÃƒÂ­stico o cientÃƒÂ­fico de

la risa, y el lado Yin Femenino tiene una "expeRIEncia" para jugar, para hacer y para experimentar con

esa teorÃƒÂ­a. El libro es fruto de las investigaciones y expeRIEncias directas de la vida del autor y de

mÃƒÂ¡s de una dÃƒÂ©cada dedicada a viajar interior y exteriormente riendo y formÃƒÂ¡ndose

directamente con los maestros y escuelas de la Risa mÃƒÂ¡s RIEconocidos del mundo.Author:

Monferrer, Francis Publisher: Editorial GlobalEbooks Illustration: N Language: SPA Title: Tao y Tantra de

la Risa Pages: 00000 (Encrypted PDF) On Sale: 2011-01-20 SKU-13/ISBN: 9788415263975 Category:

Self-Help : General Category: Body, Mind & Spirit : Meditation Category: Health & Fitness : Sexuality
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