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Neurobiologisch hat das Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom seine Ursache in einer FunktionsstÃƒÂ¶rung

des Stirnhirns und einiger Nervenzentren, mit denen das Stirnhirn in Verbindung steht. Das Stirnhirn

stabilisiert die Konzentration, das Verhalten, die Fein- und Grobmotorik, die emotionale Steuerung und

die FÃƒÂ¤higkeit, AuÃƒÂŸenreize zu filtern. Es auÃƒÂŸerdem verantwortlich fÃƒÂ¼r die Verhaltens- und

Impulskontrolle und fÃƒÂ¼r die Wahrnehmungsverarbeitung. Die FunktionsstÃƒÂ¶rung ÃƒÂ¤uÃƒÂŸert

sich auf Neurotransmitterebene.Neurotransmitter sind Botenstoffe, die die HirntÃƒÂ¤tigkeit erst

ermÃƒÂ¶glichen, wie z.B. Dopamin, Katecholamin, Acetylcholin, Noradrenalin, Serotonin u.v.a. Welche

Substanz hierbei vorwiegend betroffen ist und das gestÃƒÂ¶rte Gleichgewicht im Zusammenspiel der

verschiedenen Botenstoffe bedingt, entscheidet, ob das Kind hypo- oder hyperaktiv ist. Beides sind also

zwei verschiedene Seiten ein und derselben Veranlagung. Helga Simchen trifft hierfÃƒÂ¼r in ihrem Buch

'ADS-Unkonzentriert, vertrÃƒÂ¤umt, zu langsam und viele Fehler im Diktat' folgende Unterscheidung:

Eine StÃƒÂ¶rung des Dopamin-Noradrenalin-Systems fÃƒÂ¼hrt zu HyperaktivitÃƒÂ¤t. Eine

zusÃƒÂ¤tzliche StÃƒÂ¶rung im Serotonin-Noradrenalinstoffwechsel fÃƒÂ¼hrt zur

HypoaktivitÃƒÂ¤t.Jedoch warnt sie auch davor, diese These zu verallgemeinern, da ÃƒÂ¼ber die

genauen Ursachen noch immer ein groÃƒÂŸer Forschungsbedarf besteht.Author: Kiesel, Alexandra
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