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MedkikamentenabhÃƒÂ¤ngigkeit ist weiter verbreitet als angenommen wird. Es wurde geschÃƒÂ¤tzt,

dass inwesteuropÃƒÂ¤ischen LÃƒÂ¤ndern 10-30 % der BevÃƒÂ¶lkerung bereits Tranquilizer genommen

haben und 2 %davon abhÃƒÂ¤ngig sind (vgl. Elsesser/Sartory 2001). MedikamentenabhÃƒÂ¤ngigkeit als

Begriff selber ist eherals Oberbegriff zu verstehen, welcher die Form der AbhÃƒÂ¤ngigkeit zu anderen

SuchtstÃƒÂ¶rungen wieDrogen oder Alkohol verdeutlichen soll. In der Mehrzahl handelt es sich hier um

Schlaf- undBeruhigungsmittel aus der Familie der Benzodiazepine. Medikamentensucht wird hÃƒÂ¤ufig

auch alsAltersucht, heimliche Sucht, Frauensucht oder iatrogene AbhÃƒÂ¤ngigkeit bezeichnet. Damit

werden bereitseinige ÃƒÂ¤tiologische Merkmale dieser StÃƒÂ¶rung hervorgehoben. So sind zum einen

Frauen hÃƒÂ¤ufigerbetroffen als MÃƒÂ¤nner und die Tendenz der AbhÃƒÂ¤ngigen mit dem

zunehmenden Alter her steigend. Ebensosind die Betroffenen im Vergleich zu Drogen- oder

AlkoholabhÃƒÂ¤ngigen unauffÃƒÂ¤lliger und in der Regelsozial integriert. Das Schlagwort der iatrogenen

AbhÃƒÂ¤ngigkeit hingegen verdeutlicht, dass eineAbhÃƒÂ¤ngigkeit in hohem MaÃƒÂŸe durch die

ÃƒÂ¤rztliche Verordnungspraxis hervorgerufen wird(vgl.Elsesser/Sartory 2001).Author: Riemarzik,
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