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Die Harmonie des Menschen mit sich selbst und seiner Umwelt ist vielfltig bedroht durch alltglichen

Stress in allen Lebensbereichen. Hier setzt die Klangmassage nach Peter Hess als eine sehr wirksame

Entspannungsmethode an: in der Klang-Entspannung lsen sich die im Alltagsstress angesammelten

Sorgen, Unsicherheiten und Blockaden. Dieses Loslassen ist eine gute Basis fr die Neubelebung und

Strkung der Selbstheilungskrfte. Der Klangmassage liegen uralte Erkenntnisse ber die Wirkung von

Klngen zu Grunde, die schon vor ber 5000 Jahren in der indischen Heilkunst Anwendung fanden. In der

stlichen Vorstellung ist der Mensch aus Klang entstanden, ist also Klang. Ist der Mensch mit sich und

seiner Umwelt im Ein-Klang, dann ist er auch in der Lage, sein Leben frei und kreativ zu gestalten. Die

wichtigsten Merkmale einer Klangmassage sind; * schnelles Erreichen tiefer Entspannung, da Klang das

ursprngliche Vertrauen der Menschen anspricht; * Loslassen von Problemen, Lsen von Verspannungen

und Blockaden durch diese tiefe Entspannung; * sanfte Massage und Harmonisierung jeder einzelnen

Krperzelle durch Klnge; * positive Beeinflussung von Selbstbewusstsein, Kreativitt und Schaffenskraft; *

Strkung der Selbstheilungskrfte und Gewinn neuer Lebensfreude. Die Klangmassage wird zur tiefen
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Entspannung mit den beschriebenen positiven Wirkungen eingesetzt. Der harmonische Klang von

Klangschalen spricht das Urvertrauen im Menschen an, beruhigt Herz, Seele und Nervensystem. Erleben

Sie Klangmassage oder Klangtherapie zum Erreichen tiefer Entspannung. Lassen Sie Stress und

Probleme hinter sich - lassen Sie einfach los ! Nehmen Sie Ihren Krper bewusster wahr und lsen dadurch

Verspannungen aller Art. "KLANG-WELLE" mit seiner entspannenden Hintergrundmusik und den Klngen

tibetanischer Klangschalen bewirkt eine sanfte Massage und Harmonisierung jeder Krperzelle und wirkt

ganzheitlich auf Krper, Geist und Seele. Harmonie und Gleichgewicht: eine herrliche Klangmassage mit

Klangschalen zur Erweckung der Krfte jedes Chakras. Format: .mp3 Stereo 44.100 kHz / 320 kbps Lnge:

24mn 01s SoundCreator & Copyright: Cyrus Maroon / ArtSound Media Zur Vertonung Ihrer eigenen

privaten oder gewerblichen Film- bzw. Videoprojekten oder Multimedia Produktionen. (Weltweite

lizenzfreie Verwendung)
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