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Arbeit und BerufstÃƒÂ¤tigkeit sind immer in einem gewissen MaÃƒÂŸe mit Stress verbunden. In

aktuellen ErklÃƒÂ¤rungsansÃƒÂ¤tzen fÃƒÂ¼r die Entstehung und den Verlauf von schizophrenen

Psychosen spielt Stress eine wichtige Rolle. Ziel dieser Diplomarbeit ist es zu untersuchen, welchen

Stellenwert das Thema 'Stress und StressbewÃƒÂ¤ltigung' in der beruflichen Rehabilitation schizophren

Erkrankter hat, ob und welche Strategien zur Stressvermeidung und StressbewÃƒÂ¤ltigung von den

Nutzern der beruflichen Rehabilitation angewendet werden, wie effektiv diese sind und welche

UnterstÃƒÂ¼tzung die professionellen Rehabilitationsmitarbeiter anbieten kÃƒÂ¶nnen. Dazu wurden im

Beruflichen Trainingszentrum KÃƒÂ¶ln Interviews mit Teilnehmern einer berufsrehabilitativen

MaÃƒÂŸnahme und mit Mitarbeitern dieser Einrichtung gefÃƒÂ¼hrt. In Teil I wird ein theoretischer

Zugang zu dieser Fragestellung erÃƒÂ¶ffnet. ZunÃƒÂ¤chst sollen allgemeine psychologische und

arbeitspsychologische Aspekte von Stress und StressbewÃƒÂ¤ltigung vorgestellt werden.

AnschlieÃƒÂŸend sollen die Besonderheiten von Menschen mit Schizophrenien und die Bedeutung von

Stress fÃƒÂ¼r diese Erkrankung dargestellt werden. Das nÃƒÂ¤chste Kapitel informiert ÃƒÂ¼ber Hilfen

auf dem Weg in berufliche Integration fÃƒÂ¼r psychisch Kranke und stellt die Einrichtung fÃƒÂ¼r

berufliche Rehabilitation vor, in der die Interviews durchgefÃƒÂ¼hrt wurden. In Teil II werden die in den

qualitativen Interviews erhobenen Daten ausgewertet. Das Vorgehen bei der DurchfÃƒÂ¼hrung und die

Kriterien fÃƒÂ¼r die Auswertung der Interviews sollen im ersten Kapitel diese Teils erlÃƒÂ¤utert werden.

Danach erfolgt die Auswertung der GesprÃƒÂ¤che. In der abschlieÃƒÂŸenden Diskussion sollen die

Ergebnisse der Auswertung in Beziehung zu den in den theoretischen Kapiteln aufgeworfenen Fragen

gesetzt werden. In Teil III finden sich die Literatur- und Quellenangaben. Die InterviewleitfÃƒÂ¤den und

die Transkriptionen der GesprÃƒÂ¤che bilden Teil IV als Anhang im zweiten Band.Author: Ochel,
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