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Unser Interesse an einer Auseinandersetzung mit der Thematik der EssstÃƒÂ¶rungen wurde durch

verschiedene universitÃƒÂ¤re Veranstaltungen sowie die Teilnahme an dem in diesem Jahr

stattgefunden Kongress 'TraumkÃƒÂ¶rper-KÃƒÂ¶rpertraum(a)' geweckt. Des weiteren absolviert Kathrin

HÃƒÂ¤fke ihr erstes Praktikum bei Kabera e.V., einer Kasseler Beratungsstelle fÃƒÂ¼r

EssstÃƒÂ¶rungen. Anorexia nervosa und Bulimia nervosa werden von uns wegen des hÃƒÂ¤ufigen

Auftretens und den dramatischen KrankheitsverlÃƒÂ¤ufen als Thema gewÃƒÂ¤hlt. Es ist

gleichermaÃƒÂŸen faszinierend und erschreckend, dass in unserer heutigen Wohlstandsgesellschaft, in

der es kaum jemandem an materiellen Dingen mangelt, insbesondere junge Menschen zu

MaÃƒÂŸnahmen wie Hungern und Erbrechen greifen. Da diese Symptome von GroÃƒÂŸteilen der

BevÃƒÂ¶lkerung noch immer zu pubertÃƒÂ¤ren, vorÃƒÂ¼bergehenden Verhaltensweisen bagatellisiert

werden, mÃƒÂ¶chten wir mit dieser Studienarbeit vor allem informieren und VerstÃƒÂ¤ndnis wecken.

Laut einer Studie von Kabera haben bereits 46% der 11-13jÃƒÂ¤hrigen MÃƒÂ¤dchen und 17% der

11-13jÃƒÂ¤hrigen Jungen in Deutschland DiÃƒÂ¤terfahrung. Diese erschreckenden Zahlen

verdeutlichen, dass das durch die Medien propagierte SchÃƒÂ¶nheitsideal bis heute hauptsÃƒÂ¤chlich

die weibliche BevÃƒÂ¶lkerung beeinflusst. Nur ca. 5% aller Erkrankten sind mÃƒÂ¤nnlich. Dies, und der

begrenzte Rahmen einer Studienarbeit, begrÃƒÂ¼nden die ausschlieÃƒÂŸliche Betrachtung der

weiblichen Erkrankten. Frauke Koch beschÃƒÂ¤ftigt sich mit der Anorexia nervosa, wÃƒÂ¤hrend Kathrin

HÃƒÂ¤fke die Bulimia nervosa genauer betrachtet. Trotz dieser Aufteilung weisen wir darauf hin, dass bei

vielen Patientinnen die Krankheitsbilder nicht immer klar voneinander abzugrenzen sind. MÃƒÂ¶gliche

Hilfsangebote werden dann gemeinsam erlÃƒÂ¤utert. Die Arbeit beginnt mit allgemeinen Informationen

und einem historischen ÃƒÂœberblick. AnschlieÃƒÂŸend wird das jeweilige Krankheitsbild

ausfÃƒÂ¼hrlich dargestellt. Wir folgen hier den von der American Psychiatric Association und der

Weltgesundheitsorganisation (WHO) ausgegebenen Klassifikationssystemen, dem Diagnostischen und

Statistischen Manual psychischer StÃƒÂ¶rungen (DSM- IV) und der Internationalen Klassifikation

psychischer StÃƒÂ¶rungen (ICD- 10). [...]Author: HÃ¤fke, Kathrin Author: Koch, Frauke Publisher: GRIN
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